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PREFACIO

E com prazer e alegria que escrevo este prefacio. A construgio
desta obra retrata o processo de amadurecimento na formagao de
um professor e reflete também o processo de amadurecimento da
pesquisa no “chao da escola”. Ambos os assuntos sdo relevantes e
necessarios para o debate e reflexdo da pratica pedagogica cotidiana
da Educagio Fisica Escolar, na escola piblica brasileira.

Conheci o Daniel num dos corredores da Universidade
Sdo Judas Tadeu onde ele, com seu jeito direto, me abordou e
disse: “Profa. Ana Martha, eu sou o Daniel, aluno do Curso de
Educagao Fisica. Estou indo para o segundo ano e quero entrar para
o Programa de Iniciagdo Cientifica, estudando a Educacdo Fisica
Escolar. O coordenador do curso indicou a senhora, pois trabalha
também com o Curso de Formacao de Professores. Serd que poderia
me orientar?”.

Eu respondi a ele, interessante sua ideia, mas por que vocé
esta escolhendo este tema de investigacdo? Ele foi direto na resposta:
“Porque as aulas de Educacdo Fisica aplicadas pelos professores
continuam sempre a mesma coisa, embora existam estudos que
apresentem novas ideias para se montar uma aula”. Eu respondi:
“Bom questionamento e parece que vocé ja leu algo sobre aulas
de Educagdo Fisica Escolar. Entdo, vocé, na préxima semana, me
apresente um projeto detalhando o que pretende e como pretende
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responder sua inquietacdo. Com isso, poderemos sentar com calma
e tragarmos um caminho para sua inicia¢do cientifica!”.

Dito e feito. No prazo marcado, Daniel entregou o primeiro
esbogo do projeto e iniciou sua formagdo de pesquisador ¢ educador,
juntamente com sua graduacgdo, participando de forma ativa e
compromissada do Programa de Iniciagdo Cientifica da USJT. Foi
também monitor no Programa de Atividades Comunitarias da USJT
— um programa de extensdo, com criancgas em situacdo de risco
social.

Estas experiéncias, integradas com sua formacdo inicial,
fortaleceram suas buscas e o aprofundamento da compreensao sobre
o universo educacional/escolar da Educa¢ao Fisica, culminando
com sua entrada no curso de Pés-Graduacdo em Educagdo Fisica
da USJT, como mestrando na Linha de Pesquisa “Educacdo Fisica,
Escola e Sociedade”, sob orientagdo da Profa. Dra. Sheila Aparecida
Pereira dos Santos Silva.

Sheila acolheu as inquietagdes do Daniel e o conduziu a
realizar um trabalho epistemoldgica e metodologicamente bem
fundamentado, gerando, entre outros, a produgdo desta obra. Todas
estas experiéncias, aprendizagens e producdes possibilitaram
ao Daniel evoluir e amadurecer, tanto no que diz respeito ao seu
jeito pessoal direto ¢ simplista de conclusdo ao tratar questdes
pedagodgicas, como também na ampliagdo de um vasto e significativo
cabedal de conhecimentos, integrando o conhecimento académico
com a pratica pedagdgica, no “chao do espago educacional”. Daniel,
hoje, é professor efetivo de Educacdo Fisica na escola publica
brasileira!

A presente obra ndo ¢ somente mais um estudo sobre os
problemas da Educagao Fisica Escolar brasileira, mas ¢ uma obra que
tanto proporciona como amplia ao leitor identificar e compreender
o contexto da Educagdo Fisica Escolar. Em especial, destaco dois
pontos que os considero significativos. Ambos apresentam o mesmo
grau de importancia, mas apenas para efeito de organizacdo do
pensamento irei chama-los de primeiro e segundo.
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O primeiro ¢ que esta obra foi concebida e produzida a
partir de inquietagdes geradas pela vivéncia pessoal do autor, como
aluno, estagiario ¢ professor da escola publica brasileira. Ou seja,
0 mote que proporcionou este estudo apresenta nome, enderego e
historia. Este aspecto indica que os autores da obra consideram que
o processo de formagdo profissional acontece quando ha integracdo
entre historia de vida e estudo académico.

O segundo ¢ que esta obra entende que construir
conhecimentos sobre pratica pedagogica escolar precisa acontecer
junto com os sujeitos participantes da pesquisa, visto que a
constru¢do académica precisa ser trabalhada e debatida no “chao da
escola”, e ndo ficar apenas numa prateleira de biblioteca universitaria
para alguns poucos estudiosos realizarem debates académicos, ndo
raramente, distantes da realidade cotidiana do professor escolar.
Desta forma, destaco a terceira etapa da pesquisa realizada: a etapa
de reconfigura¢do do campo de pesquisa.

Nessa etapa, foi realizada a devolutiva dos conhecimentos
produzidos pela pesquisa aos sujeitos participantes, permitindo-
lhes a reflexdo compartilhada com os pesquisadores, a fim de
que se criassem estimulos a reflexdo desses professores para
o aprimoramento de suas praticas pedagogicas como também
abertura para novas sugestdes de mudanga para a efetivacdo da
implantagdo da proposta curricular de Educacdo Fisica. Este
aspecto indica que os autores desta obra conseguiram realizar
caminho metodoldégico importante para concretizar a integracio
da producdo do conhecimento académico com a constru¢ao do
conhecimento do professor atuante na escola. Assim, convido vocé,
leitor pesquisador(a), a conhecer e refletir sobre a pesquisa no “chao
da escola”!

Feita apresentagdo da pessoa e professor Daniel e dos
elementos que destaco da obra, convido vocgé, leitor professor(a) e/ou
pesquisador(a) a mergulhar nessa obra para que possa compartilhar
e refletir sobre os elementos facilitadores e dificultadores para
implantagdo de proposta curricular de Educagdo Fisica na escola
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publica. A construcdo do conhecimento académico e o debate da
pratica pedagodgica escolar somente podem acontecer se o Ser
Humano ¢ o “chdo da escola” estiverem no primeiro plano do
processo.

Assim, convido vocé, leitor professor(a), a inter-relacionar
sua historia pessoal com a dos autores a fim de construir suas
reflexdes e consideracdes sobre seu cotidiano pessoal e profissional.

Boas e produtivas reflexdes!

Ana Martha de Almeida Limongelli
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INTRODUCAO

Desde a sua inser¢do nos curriculos escolares brasileiros, a
Educagao Fisica (EF) visou a atingir objetivos diferenciados. Foi
ensinada de diversas maneiras. Trabalhou esse ou aquele contetido
com mais énfase e enfrentou momentos de crise. Talvez na historia
de outros paises ndo haja registros de tantas concepgdes ¢ abordagens
de ensino tdo diferenciadas como os que encontramos na Educacéo
Fisica escolar (EFE) brasileira.

No Brasil, a década de 80 do séc. XX foi fértil no sentido
de confrontar algumas abordagens pedagogicas (Betti 1991; Brasil
1998; Broto 1995; Coletivo de Autores 1993; Freire 1989; Guedes
1999; Guedes 2006; Kunz 2001; Le Boulch 1983; Tani et al. 1988).
A critica epistemoldgica e metodoldgica a respeito da area foi muito
além do contexto da EF desenvolvida nas escolas.

Passados os primeiros anos em que se travaram o confronto
¢ o debate entre as diferentes abordagens pedagogicas, os governos
em ambito federal, estadual e municipal langaram as propostas
pedagdgicas para as suas redes de ensino. Ja na entrada do Século
XXI, em Sao Paulo, foram claboradas ¢ divulgadas as propostas
para a EFE da Secretaria Estadual da Educacdo e a da Secretaria
Municipal de Educacao de Sao Paulo. Essas orienta¢des pedagogicas
foram elaboradas apos as reflexdes geradas pelos Parametros
Curriculares Nacionais, publicados pelo governo federal, em 1997.
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As propostas pedagdgicas, voltadas para qualquer
componente curricular, sempre se encontram imbuidas de um
entendimento especifico sobre ser humano, sociedade, ensino
e aprendizagem. Em decorréncia disso, ndo raro direcionam a
implantagdo de determinadas formas de ensinar que estejam de
acordo com tais idearios social e pedagoégico do grupo que, na
ocasido, se encontra no poder. Assim, os professores sdo levados a
trabalhar para formar o tipo de cidadao e de sociedade que estejam
de acordo com tais idearios.

Ha indicios de que as mudangas que ocorrem na pratica
pedagogica dos professores, via de regra, ndo alcancam a
profundidade ¢ a magnitude desejada pelos proponentes das
diretrizes pedagogicas oficiais. Sucessivas alteracdes na maneira
de se entender como devem ser realizadas as aulas de EFE, nos
levam a indagar a respeito de quais seriam os fatores que facilitam e
quais sdo os que dificultam a mudanga de crengas educacionais e da
didatica dos professores.

Infelizmente, ainda podemos encontrar exemplos de
professores que, a despeito de tomarem conhecimento de propostas
pedagodgicas, continuam a nao dar importancia aos seus objetivos
educativos. Apenas entregam os materiais para os alunos, durante o
tempo destinado as aulas, permanecendo como meros observadores,
sem exercer quaisquer intervengdes pedagogicas.

Alguns estudos mostram uma pequena alteracdo na pratica
pedagodgica dos professores, principalmente, entre aqueles que
realizam formagdo continua, tém formagao mais recente e conseguem
dispor de uma infraestrutura boa de trabalho. Além disso, estudos
de caso vém demonstrando uma pratica renovadora de alguns
docentes((Barros e Darido 2009; Costa e Nascimento 2006; Ervatti
2000; Fiorante e Simdes 2005; Fonseca e Freire 2006; Freire et al.
2010; Menezes ¢ Verenguer 2006, 2010; Galvao 2002; Maldonado
etal. 2010; Mota et al. 2010; Neira e Nunes 2009; Oliveira e Ramos
2008; Rodrigues e Darido 2008; Ulasowicz e Peixoto 2004).
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Parece-nos incoerente, para nao dizer estarrecedor, que
a pratica pedagogica de muitos professores de EFE permanega
tdo distante do avango encontrado em termos de fundamentagdo
tedrica que a area registrou nas trés ultimas décadas. Isso reforga
a necessidade de responder ao questionamento sobre quais seriam
os fatores que facilitam e que dificultam a implementag@o de novas
propostas pedagogicas, do ponto de vista do professor de EF, do
diretor ¢ do coordenador pedagdgico, pois, no contexto da escola
publica, essa discussdo especifica se torna extremamente relevante.

Com a proposta de universalizagdo do ensino para todas
as camadas populares, muitos setores da sociedade comegaram a
reconhecer a importancia da instituicdo escolar publica, mas ela
acabou perdendo seu carater meramente educativo ao longo dos
anos. O ambiente escolar se tornou muito complexo. Os alunos que
passaram a frequentar a escola pertencem a diferentes grupos sociais
e estdo inseridos na sociedade de forma desigual, enfrentando
problemas que vao desde acompanhar a evolugdo tecnoldgica, até
as relagdes com os pais desses adolescentes com o corpo docente
¢ administrativo das escolas. Tudo isso sem esquecer 0s interesses
politicos envolvidos nesse processo.

Nossa trajetoria profissional em escolas publicas, nos fez
enxergar que ha dificuldades enfrentadas pelos professores quando se
trata de efetivar a pratica pedagogica. Diversos colegas de profissao
relatam problemas em suas escolas muito parecidos, porém, cada
docente resolve as situagcdes de forma diferente, encontrando
solucdes a partir da sua propria histéria de vida, utilizando os
recursos dos quais dispde, lidando com as mais diferentes situacdes
e crengas presentes no complexo do cotidiano escolar. Nossa
intencao ¢ mostrar quais sdo as principais dificuldades vivenciadas
por esses professores, para compreender a pratica pedagdgica nas
aulas de EFE.

Dessa forma, acreditamos que seja importante diagnosticar
os fatores que facilitam e que dificultam a pratica pedagogica de
professores de EFE e ouvir as vivéncias desses docentes que atuam
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cotidianamente com os alunos, nas escolas publicas. Em resumo,
pretende-se aqui gerar um conhecimento importante para os
professores, que necessitam refletir sobre seu contexto de trabalho,
e para aqueles que ainda estdo passando pelos cursos de formagao e
poderdo ingressar nas escolas, brevemente, como docentes.

Pensamos que os resultados obtidos com esse estudo,
que foi realizado na prefeitura de Sdo Paulo, considerado como
um dos mais importantes municipios do Brasil, podem gerar
reflexdes importantes nos docentes de EF, nos professores de
outros componentes curriculares, nos coordenadores pedagdgicos
e nos diretores de escolas de diferentes regides brasileiras sobre
a realidade do cotidiano escolar onde atuam e sobre a sua pratica
profissional. Também ¢ importante ressaltar que todas as pessoas
que se interessam em compreender de forma mais aprofundada
sobre a realidade da escola publica também podem alcangar esse
objetivo realizando a leitura desse livro.
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