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APRESENTACAO

A obra, intitulada Envelbecimento: (res)significando
vidas e reconhecendo o que € de direito, apresenta a coletanea de
textos produzidos no I Semindrio sobre envelbecimento saside e
projeto de vida, organizados por professores e pesquisadores
que discutem a tematica. O evento foi organizado pela
coordenacio e professores da UATI (Universidade
Aberta a Terceira Idade). Para realizacio da atividade,
fomos contemplados com edital da PROEX/UNEB, n°
008/2016.

O livro estd organizado com tematicas que
elucidam questoes da memoria e resiliéncia na terceira
idade, politicas publicas e relatos de experiéncias e
atividades realizadas com as idosas na Universidade

Aberta a Terceira Idade, como podemos visualizar:

e Vera T. Brandio, no capitulo “Memoria
e resiliéncia na terceira idade” destaca
importancia da formac¢io de memorias delonga
duragao, aquelas passiveis de recuperacio com
seus significados e sentidos, na constitui¢ao do

binomio homem e cultura, e seu potencial de
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resiliéneia e empoderamento, dando énfase a
terceira idade;

“Resiliéncia de pessoas idosas: percursos...,
texto da autora Sheila Marta Carregosa Rocha,
busca discutir e pensar no psique da pessoa
idosa e contribuicio da familia, na rede de
apoio social e nas politicas puiblicas voltadas
a ajuda-la nessa etapa da vida, n3o como uma
adversidade, mas como um privilégio atingir a
idade avancada diante de tantas questdes que
afetam o individuo e interrompem trajetorias;
O  capitulo  “Memérias, tempo e
envelhecimento: as narrativas (auto)biograficas
de mulheres idosas rurais”, das autoras Aurea
da Silva Pereira e Katia M. S. Mota, apresenta as
memorias de cinco mulheres idosas, discutindo
o processo de reconhecimento de si. As
histérias dessas mulheres estdo imbricadas em
narrativas dos seus antepassados que ecoam
na rememotracio de fatos da vida instalados no
passado e traduzidos no presente: os tempos
se confundem;

Maria Emilia Oliveira de Santana Rodrigues
propde, no capitulo “Politicas publicas para
pessoas idosas: o que refletir?” uma reflexdo
tedrica referente as politicas publicas e aos
direitos das pessoas idosas regulamentados no
contexto brasileiro;

“Constatacoes  pedagdgicas  interativas:
estudantes, docentes ¢ comunidade na
Universidade Aberta a Terceira Idade da cidade
de Alagoinhas”, de autoria de Jefferson Correia
da Conceicao, discute a importancia das acoes

de extensdo universitiria com estudantes,



professores e comunidade, por considerar
alguns aspectos relevantes para a formacio e
posterior aprendizagem dos envolvidos, que
se baseiam nas a¢oes empreendidas mediante
0 projeto extensionista;

* O capitulo intitulado “Protagonismo criativo e
empoderamento feminino: uma experiéncia no
processo de envelhecimento” apresenta uma
discussao acerca dos fatores que contribuem
para o empoderamento feminino e em que
medida o protagonismo criativo resultante
do protagonismo das idosas, estudantes do
Projeto  experienciado pela  Universidade
Aberta a Terceira Idade (UATT).

Acreditamos que o0s textos que constituem a
presente obra poderdo contribuir nas discussdes e
reflexGes sobre envelhecimento, memoria e resiliéncia

nos ultimos tempos.



